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Puériculture
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ventre de maman s

‘est une vraie révolution dans le couchage des nourris-
C sons! On la doit a Danielle Salducci, kinésithérapeute

peédiatrique, et a son fils, inventeurs du Cocoonababy®*.
Qu’est-ce que c’est? Un cocon réalisé avec un materiau souple
et €lastique qui reproduit la douceur rassurante et envelop-
pante du ventre maternel. Le nouveau-né y est couché, la téte
et les jambes légérement surélevées, en position «enroulée »

comme dans l'utérus (et non en extension, sur le dos et a plat

comme dans un lit). Résultats ? Moins de reflux gastriques, des
risques de plagiocéphalie (téte plate) limités, un meilleur som-
meil, et une motricité libérée... Le bébé bouge facilement téte,
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bras et jambes. Certains services de néonatalogie I'ont adopté =

depuis plusieurs années pour les prématurés. C'est dire son ef-
ficacité. La nuit, posez le Cocoonababy® dans le lit. Le jour,
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emportez-le partout ot vous allez. « [l est idéal pour faciliterla ~

transition maison-créche, explique Danielle Salducci. Le nour-

risson garde ses reperes. » Certes, ce nid ne peut étre utilisé au- -

dela de quatre mois, mais il constitue un bon investissement.

Claude de Fay
*[Redcastle] 139 €, magasins spécialisés en puériculture.
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